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Ting ddra tré duoc ren luyén Nhan cach dao dic tir nho.

B& me cuing tu duy véi con v& Nguyén nhan va K&t qua cla ting van dé.

Thay ¢6 va hoc sinh cling tu duy da chiéu, cling doc sach, déng kich, k& chuyén.

Tré tunhan thic viéc gi thién nén lam, viéc gi khong thién nén ba.

Minh gieo hat sai, hat xau thi bi&t dimg dé gieo lai hat giéng thién lanh.

Thay nguoi khac gieo hat xau thi minh khéi Ién tinh thuong, khuyén ran ho gieo
hat thién lanh trd lai.

P& Nhan cach dao dirc ngam sau vao trong ting nép nghi, 16i néi va hanh vi cla tré.
» R6i 20 n3m sau, x3 hoi sé thay ddi hoan toan béi thé hé do.
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CUNG LAN TOA KHAP 63 TiNH THANH

Tham gia lan tda
dy an dén
63 tinh thanh

Pé 20 nédm niia...

Cac thé hé 1ré Viét Nam
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Nguyén nhan: To chat, tinh cach, mong mudn,... chti quan
Diéu kién: Phuong tién, su vat, hién tuong,.. khach quan
K&t qua: Pay du nguyén nhan gap diéu kién thi méi cd két qua
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Nén tang cla Pao dirc va Tri tué 13 tu duy Nguyén nhan - Két qua
Nén tang ca Hoai bdo va Ly tuéng sdng la noi guong bac Vi nhan
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5 LOI iCH CUA DU AN CAN CHUNG TAY HO TRO

Tu duy Nhan - Qua Truyén théng lan téa

v Daisttlan tda Dy én

v Tim ddng t8 chrc, cdng dong
can rén Nhan cach dao duc

v Viét bai vé gid tri nhan van

v Tuduy chiéu sdu
v Tu tim gidi phdp

Phét trién Pao diic

Quyén gop tai chinh

v Kéu goi cac ca nhan, cdng dong,
doanh nghi€p quyén gép quy in
sach dinh ky

v K@&u goi mua sach Gieo Hat Cung
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v Gieo gi gat ndy
v Hiéu rd cach gieo

Nang luc tu hoc

X

v Doc sach de dang
v Bai tap dé lam Cong nghé: App + Tools
v Viét App: néi dung va lan t6a
v Tools CRM: Getfly, Infusion...
+ Dung tool: ChatBot, FB, Zalo

v Thiét ké Website...

Noi guong Vi nhan

v Nubi dudng uéc mo
v Hoc tap tinh tdt

v Xac dinh ly tud . 1A
scdinh ly tuong Tham gia Team bien soan

v Thiét ké: design A, Ps, Id, Web

v V&é: hoa sy, dung tay va may

+ Soan ndi dung truyén vi nhan
ngan gon, hap dan, dé hiéu...
va phan tich Nhan - Qua

Lan téa rong

v Di t6i vung sau, vung xa
v Tré em nghéo van cé sach doc
v Phd cap tri thic ding

Pat Sach: Mua, Tdng, Ung H
Tai Website: gnh.vn/gieohat
Lién hé: 0355.730.730

% N&u ban mudn quyén goép in sach: vui long chuyén khoan theo thdng tin sau:

Cong ty TNHH Gido duc Giac Ngo S0 tai khoan: 0601-3909-0147
Ngan hang Sacombank, PGD Lt Gia, CN HG Chi Minh SWIFT Code: SGTTVNVX
Ndi dung chuyén khoan SDT + QUY IN SACH

Cac ngan hang khac, vui long xem trén GNH.vn/gieohat

% Néu ban khé khin vé kinh phi: that su can dé ting cac em hoc sinh viing sau viing Xa,
hoc sinh cac 16p ma gido vién ch( nhiém tam huyét, cac t6 chic nudi day tré em md cbi,...
thi s& dugc tang, ban chi can dang ky s6 lugng.

# N&u ban cé thé chi tra: ching t6i KHUYEN KHICH MUA 15.000d/quyén hoic c6 thé ing
hd thém, sd tién dé cho vao quy in 8n dé tiép tyc in trong nhiing 1an tai.

1 quyén sach duoc mua nghia 13 ¢ thém 1 quyén sach duor trao di nhing viing sau viing Xa...



Cau chuyén vi nhdn

Pric thu ciaa v
Tong thong vi dai

Mot trong nhirng diéu ngai trdn trd nhiéu nhat chinh 1a

gido duc nhan cach cho cac con. Ong da viét birc thu tay
glri mong udc manh liét ndy dén thay hiéu trudng, noi cac con
ong dang hoc tap.

T6ng théng vi dai Abraham Lincoln ludn chu trong gido duc.

2 gnh.n/gieohat



Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

“Kinh gri thay!

Khéng phai tat cd moi ngudi déu chan that nhung xin thay
hay day cho chau biét c&r mbi mét ké gian déi ta gap thi & dau dé
van c6 nhirng con ngudi chinh truc. C&r méi mét chinh tri gia ich
ky, luén cé nhirng nha chinh tri tan tam.

Bai hoc nay sé mat nhiéu thai gian nhung xin thay hay day
cho chau biét rang mét déng tién kiém dugc bang céng sirc lao
dong ctia minh quy gia hon rat nhiéu so v&i nam dong tién nhat
duoc trén he phé.

Xin thay day cho chau biét cadch chip nhan that bai va tan
hudng niém vui chién thang mot cach khiém ton.

Xin day chau hiéu rang nhirng ké hay b3t nat ngudi khac nhat
lai 12 nhirng ké dé bi danh bai nhat va day chau tranh xa hoan
toan su do ky.

Xin hay gitip chau nhin thay thé gidi ky diéu ctia sdch nhung
hay cho chau cé du thoi gian suy ngdm vé su bi 3n muén thud
clia cudc séng.

Xin hay day chau biét phai I1ang nghe tat cd moi ngudi nhung
chau can phai sang loc qua mét tam ludi chan ly dé chau chi don
nhan nhirng gi t6t dep.

Xin gitip chau cé niém tin vao y kién riéng dung dan, du tat ca
moi ngudi xung quanh déu cho rang y ki€én dé hoan toan sai [am.

Xin hay day chau biét cach déi xir pht hop vai tirng ngudi, co
ngudi hoa nha 1an ké thé bao.

gnh.vn/gieohat
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Cau chuyén vi nhdn

Xin tao cho chau strc manh tu than dé€ khong chay theo dam
dong khi tat cd moi ngudi déu chi biét chay theo thoi thé.

Xin hay day chau biét cach mim cudi véi diéu khong nhu y va
khong xau hé bai nhirng 10 khiéu khich vé cach séng trung thuc

dén tan cung.

- A A A A A 2
\ ) Nguyénnhan + Dicu kién = Két qua
« Ba me kinh trong thay c6 ctia con = Ba me |a ngudi dao dirc. Con

:. tré né€ phuc, hoc tap tdm guong phu huynh

:. « Ba me luén gido duc phat trién nhan cach cho con = Con tré tw

o) lap, ba me an tdm. Thé hé tré séng hanh phuc cung moi ngudi va
‘ b3o vé me thién nhién

4 gnh.vn/gieohat



Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

Pai hoc vit ra

Gia dinh va nha truong dong vai
tro vo cung quan trong trong su
phat trién nhan cach tron ven
cla con tré. Phuong phap hoc
ding dan gitip cac con tu hoc va
hiéu ré nguyén nhan - két qua

trong viéc minh lam chinh 1a chia

khoa md ra nhirg pham chat tét
dep nhat ctia moét con nguoi.

Xin hay day chau luén soi
16i chinh minh, khéng d6 16i
cho hoan canh va can trong
trudc nhiéu ngoai canh ngot
ngao day cam b3y.

Xin hay gitp chau hiéu ra
c6 thé ban co bap va tri tué
cho nguoi ra gid cao nhat, . cou. teees®

nhung khéng bao gi& cho phép Troteeeceseeeeentt
ai ra gid mua nhan cach dao durc
cua ban than minh.

°o®
o0 ®
° eooo?®
®®0000000000000000000°

Xin hay day chau luén bao vé nhirng gi dugc goi la 1€ phai. Va
xin thay dong vién chau khi can thiét nhung dirng vuét ve nudng
chiéu bai vi chi cé su thir thach cta Iira mai toi luyén nén dugc
nhirng thanh sat kién cudng.

T4t ca buirc thu qua |a mot yéu cau qué |6n, thua thay. Nhung
xin thay c6 gang hét sirc minh. Néu dugc vay, con trai toi qua

that 1a mét cau bé hanh phuc va may man”.

\7/

A Canwdituduy.......ooore

1. Téng théng Lincoln trong vai trd phu huynh cé diéu gi khac
biét v&i cac bac cha me xung quanh?

2. Ban tam d3c nhat diéu gi trong “birc thu dic biét trén”? Tai sao?

3. Ban sé thuc hanh bai hoc gi ngay hom nay tir kinh nghiém cuia k
vi Téng théng vi dai qua “burc thu trén”?

gnh.vn/gieohat 5



Tinh huéng nhdn quad

Nguyén nhan + Dicu kién

Cong nhan xay dwng vo vét vat tu cong trinh

@ Nhin sau nhkan qua
1. Chiém doat tai sdn = Loay hoay trong tién bac, tdm tri lu m&, dao dirc
suy thoai.

2. Hanh vi vi pham phap luat, dao dirc = Bat an, lo sg@, phap luat trirng tri,
nhan cach suy d6i, khéong dugc tén trong.

3. Xay dung cong trinh kém chat lvgng — Noi sinh séng khéng an toan,
anh hudng sy an toan cta nhiéu nguoi.

4. Phan béi long tin & Mat viéc, mat danh du, kho tim viéc, khé dugc tap
thé chap nhan.

Gieo lai hat thién: Ton trong tai san ngwoi khac va tai san cong cong.

@ Loi Wia véi chinh minl .....co.cueennnnneen...

HUA KHONG THAM LAM CHIEM POAT!

6 gnh.wn/gieohat



Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

Két qua

Bat an, mat viéc, noi sinh sdng khéng an toan, phap luat trirng tri,
gay hai cho nhiéu nguoi

¥/ Honhvinayla... [ Thien [] Bt thién
(] Nénlam (] Khéng dugc Iam
@ Cau héi tu duy
1. Diéu gi dan dén hanh vi vo vét tai san ciia ngudi khac hodc clia cong?

..............................................................................................................................

‘ ‘ Chuing ta dung lén nhitng toa nha cao tdng, nhung ching .
ta chdng cao hon. E
- Dejan Stojanovic - .

gnh.vn/gieohat 7



Cau chuyén vi nhdn

Pac Ho da tu hoc thé nao

am 1911, khi dat chan Ién dat Phap, Bac H6 hiéu rang moi viéc
NtL‘r sinh hoat hang ngay dén cong viéc déu can phai sir dung tiéng

Phap. Biét dugc tiéng Phap thi cong cudc tim dudng clru nudec,
clru dan ctia Bac mai 6 co hoi thuc hién duoc. Vi vay, viéc cap thiét dau
tién vai Bac 13 phai hoc néi, hoc viét cho ky duoc.

DU hoan canh c6 thiéu thén, khé khan, nhung Bac da tim ra duoc
phuong phap hoc cho riéng minh. Ngay khi trén chuyén tau sang Phap,
maéi liic xong viéc, Bac lai nh& hai ngudi linh tré day doc va viét tiéng Phap.
Thay ngudi thanh nién ham hoc, ho da cho Bac mugn nhirng cudn sach
nhoé. Méi khi khéng hi€éu hay mudn biét ré vé cai gi hay dé vat ndo viét bang

- A A A A A 2
\ ) Nguyénnhan + Dicu kién = Két qua
« Luon tim cach tu hoc tap hiéu qua moi ltic moi noi = Tw duy phat
trién, hoc nhanh tién b, cudc séng tét dep hon

« Luén kién tri, bén bi dé hoan thanh céng viéc - Dat duoc két qua
tot, thanh cong trong cudc song

8 gnh.vn/gieohat



Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

........ooooooooooooo......
o
A4 e

tiéng Phap ra sao, Bac déu Bai hoc rit ra
khéng ngai héi. Téi t6i, Bac
ghi lai nhirng tir m&i vao v&
va tap ghép chung lai thanh
cau dé thuc hanh ngay.

Lic dau, Bac tap ghép
mot vai tlr, réi thanh doan va
thanh moét bai dai. Thoi gian
sau d6, Bac tim dén cac toa
soan bdo va xin viét bai dang “

Dong co hoc tip va cach tu
hoc rat quan trong trong viéc
phat trién ban than. Ngudi khon
ngoan sé cha dong hoc tap dé
hoan thién dlrc tai va cong hién
cho cudc doi dé khong uéng phi
mot ki€p nguoi.

L[]
....'°'0.oo.o.o 0000000‘°....
bdo. Bac con nh& nhirng ngudi :
trong tda soan stra 16i sai cho

minh. Sau mdi an bai viét duoc ding, Bac vui mirng khén xiét va khéng
quén xem lai tirng ciu tirng chir dé€ rat kinh nghiém trong nhirng bai sau.
Bac tap viét di viét lai d€ c6 duwoc nhirng bai van that suc tich.

Ngoai ra, sau mdi ngay lam viéc, du cé ban dén dau, Bac cling danh thoi
gian doc may trang ti€u thuyét vira dé€ thu gian lai vira d€ trau déi kién thirc.
Ngudi con rén duoc théi quen day tir 5 gidy sang dé viét dén 6 gid roi sau do
ma&i bat dau cong viéc. Du thai tiét ndng lanh thé nao Bac cling khdng nan
chi. Bac khong ngirng rén luyén nhu vy va dén nam 1922 Nguoi da tro
thanh chu bt clia to bao “Ngudi cling khé” viét bang ba thir tiéng Phap, A
Rap va chir Han. Day 13 t& bo cé strc anh hudng I6n trong kéu goi doan két

cac dan toc thudc dia va phong trao bdo vé quyén con ngudi.
\s,
X Caulbdituduy.......ccooverin

1. Déng co gi da khién Bac cap téc tu hoc tiéng Phap moi ltc X
moi noi nhu vay?

2. Hoc sinh sé ra sao néu ai cling v lai thay c6 ma khéng nd luc
tu hoc?

3. Hay ké lai mét s cach tu hoc dac biét ctia ban?

gnh.vn/gieohat 9



Tinh huéng nhdn quad

Nguyén nhan + Dicu kién

Cong nhan xay dwng tan tam véi cong trinh

@ Nhin sau nhan qua

1. Trach nhiém véi cong viéc — Tay nghé phat trién, duoc né trong, tin
tudng, hoan thanh cong trinh chat luong.

2. Suy nghi, hanh déng vi lgi ich nhiéu ngudi = DPugc ngudi yéu kinh,
cudc séng nhiéu may man, noi sinh séng an toan, cong trinh cé nhiéu
doét pha.

3. Xay dung céng trinh chat lwvong = Noi sinh séng an toan, dam bao su
an toan clia nhiéu nguoi.

4., Tap trung trong qua trinh xay dung = Dam bao an toan lao dong, tim
thay niém vui, cong viéc thuan loi.

@ Loi Wia véi chinh minl .....co.cueennnnneen...

HUA TRACH NHIEM VG1 MQI SAN PHAM
MINH TAO RA!

10 gnh.vn/gieohat



Gieo hat cuing Vi Nhdan 39
Két qua

Puorc tin twdng, ning cao tay nghé, céng trinh chat lwong,
dam bao loi ich cho nhiéu ngudi

V) Hanhvinayla... [ Thign () Bét thien

(] Nénlam (] Knhéng dugc lam

@ Cau héi tu duy

1. Diéu gi c6 thé xay ra néu ngudi cong nhan khéng tan tam véi cong
trinh xay dung?

2. Vi sao mbi ngudi can ¢ y thirc trach nhiém véi nhirng thir minh
taora?

‘ ‘ Cdi ban nén nhin khéng phdi la vé dep cua toa nha,

nén méng mdi la thur phdi chiu thu thdch cua thai gian.

- David Allan Coe - .+’

gnh.vn/gieohat 11



Cau chuyén vi nhdn

Tu cach mét ngudi thay

guyén Hién Lé tirng cé thoi gian day tai mot truong trung hoc. Ong
Nsoan bai ky, giang bai ré rang, cho hoc sinh lam nhiéu bai tap. Ong xr
su’ cong bang, thang than. DU 1a con ngudi quen hay ngudi ¢ chirc
quyén, chi can luoi hoc, 6ng cling la ray, trach phat. Con nhirng troé nghéo ma
ngoan hién, cé gang, dng san sang gilip d& bang cach cho tién hay cho sach.
Khi c6 hoc sinh dua vao cha me té thai dé chéng déi, Nguyén Hién Lé
khong ngai néi thang: “Cac em vé néi véi ba ma cac em rang toi khong hé di
day vi tién dau. Toi quen séng thanh ban réi, an com rau quen réi, khéng can
bo sira nhu ké khac dau”. Trudc su cirng ran ciia Nguyén Hién Lé, nhat 13 khi
éng da chirng minh duoc rang minh séng ding nhu nhirng gi da néi, hoc sinh

\ X A A A A A 2
\ ) Nguyénnhan + Dicu kién = Két qua
« Cong bang v&i moi ngudi = Tang uy tin, nhiéu ngudi kinh trong,
hiéu qua cong viéc cao
« LAm guong tot cho nguoi khac = Tang uy tin, ting sirc anh
hudéng, nhiéu nguai kinh trong

12 gnh.vn/gieohat



Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

@ Pai hoc it ra
du néi loan dén dau ciing dan
duoc cam héa va thay déi.

Nguyén Hién Lé day hoc

+  DE truyén tai dieu tét dep cho
+  phai la mot t&m guong. Chinh tu
khong chay theo thanh tich. .

ngudi khac, trudc hét ban than

cach clia moi ngudi sé quyét dinh
uy tin va kha nang truyén cam
hing cho nguoi khac.

Nam nao o6ng cling dé nghi

v6i hiéu trudng cho mbi 16p

vai hoc sinh & lai vi strc hoc
qua yéu. Ong bao viéc cho PP L by
cac em Ién 16p dé vira long phu ’

°®

° o0 ®

° eo0®
®00c000000000°

huynh hay dé dam bao thi dua cla truong 13 trai vSi nguyén tic su
pham va trai v&i ca loi ich ciia cdc em. D6 khong phai la diéu ma mot nha
gido duc chan chinh c6 thé lam. Do chi 13 su ich ky ma théi.

Theo Nguyén Hién Lé, trong nghé day hoc, tu cach cia ngudi thay
la quan trong nhat. Vi mot ngudi thay ding nghia khéng chi cé trach
nhiém truyén day kién thirc ma trén hét 1a phai théi hén nhan cach cho
hoc tro. Ma dé lam dugc diéu dé, dau tién ban than ngudi thay phai
xtrng dang. Trong suét su nghiép day hoc ctia minh, Nguyén Hién Lé
biét nhiéu ngudi khéng thich éng, nhung chac chan khéng ai khéng tén
trong tu cach ctia 6ng. Mai dén sau nay, khi gap lai cac hoc tro ci, nhiéu
ngudi trong s6 ho da theo khang chién, [dam bo déi nhung van 1& phép
v6Gi 6ng nhu hdi con di hoc. Nhiéu hoc trod van con khic ghi va 13y 167 day

clia thay Lé lam phuong chdm séng.
X Caulbdituduy.......ccooverin

1. Diéu gi khién ngudi khac ludn tén trong tuw cach thay gido cla
Nguyén Hién Lé.

2. Ban nghi tu cach phai c6 ciia mét nguoi thiy la nhu thé nao?

3. Ban nghi thé nao khi bi thay cé trach phat?

L)
eoo®
eceo0o0o00®
...‘.......‘.....................................

gnh.vn/gieohat 13



Tinh huéng nhan quad

Nguyén nhan + Dicu kien

Théi quen rén luyén vé dao mdi ngay

@ Nhin sau nhan qua

1. Mudn ting cudng thé luc ban than = Pugc khdoe manh, tang sirc dé
khang, tang sirc bén co thé.

2. Mong mudn bao vé ngudi yéu thé = Duoc nguoi khac tin tudng, yéu
quy, gia dinh binh yén.

3. Kién tri luyén tap rén giGia ban than — Noi luc ting 1én, [am guong t6t
cho ngudi khac, dé dat duoc thanh tuu.

@ Loi Wia véi chinh minl .....co.cueennnnneen...

HUA TiIM KIEM MOT MON VO THUAT PHU HOP VA
KIEN TRI REN LUYEN TG1 CUNG!

14 gnh.vn/gieohat



Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

Két qua

Than thé it bénh tat, diing cAm hon, tu vé va bao vé ngudi yéu,
gia dinh binh an

¥/ Honhvinayla... [ Thien [] Bt thién
(] Nénlam (] Khéng dugc Iam
@ Cau héi tu duy
1. Bong co nao khién mét ngudi rén luyén vo thuat moi ngay?

2. Theo ban lam thé nao dé tim ra mot bd mén rén luyén phu hop véi
ban than?

‘ ‘ T6i khéng so ngu'di luyén tdp 10.000 cu dd chi mét ldn, '-.
ma chi sg' nguoi thuc hanh mét cu dd 10.000 lan. N
- Ly Tiéu Long - Ky

gnh.vn/gieohat 15



Cau chuyén vi nhdn

Dau la chién thang vi dai nhat?

an dau tién vé lai qué huong Kapilavatthu sau bay nam ra di tim chan ly,
LBuddha duoc moi ngudi chao dén trong niém kinh trong han hoan. Ai

cling tran trong gidy phut vui vé nay, duy nhat cé6 mét nguoi khéng hé
vui v&i su c6 mat cua Buddha, dé chinh la Devadatta - nguoi da nu6i dudng su
ghen ghét han thu vaéi Buddha tir thud du tho.

Devadatta mong muén ha nhuc Buddha, éng noi: “Mot chiéc tai dé di xin
an, quan 4o xau xi, con di chan dat dan theo dam ngudi lang thang khéng nghé
nghiép. Bady nam qua nguoi da hoc dugc gi?” Buddha: “Ta hoc duoc su tinh lang,
hoa binh trong ndi tam.” Devadatta: “Chi biét ndi “hoa binh”. Nhung lai khéng
thé dung kiém dé chién dau?” Buddha: “Anh chinh phuc ca thé gii nay nhung

3

v Nguyén nhan + Dicu kién = Két qua

» Thudng xuyén tranh cii véi ngudi khac = Cac moi quan hé tét
dé tan v&
» Ganh ghét ngudi hién tri thirc = Tri tué va dao dirc suy giam

16 gnh.vn/gieohat



Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

@ Bai hoc vit ra
Su ghen ghét, han thu xuat phat
t s tham lam va lam lu mo ly

ngay ca tdm cta minh ciing E '..
khong thé thu phuc dugc thi - .
ing dugic goi [ chién th3 T N s
f“,f‘g 2¢ 801 a:: |Aen anjg_ + tri. Nguoi hay nong gian chi gay ¢
a?” Devadatta: “Vay nguoi . . . . L .
- - . ey o rakhosdcho minhvangudoikhac. e
da thang dugc nhirng gi r6i? S NUB dué hao d A .
Buddha: “Ta khéng vi thiang o uol- duong ?u 'aA’o X ur?g, \n .:
lgi ma vi nhirng sw mat di. Mat .-. th,u’ofngj, SL'J: hieu Plet la cach lam S
di gian di¥, tham lam, han thi » tot nhat dé chuyén héa con gian.  »
ganh ghét. Khi ching mat di,
chi con lai tAm hon trong sang”.

Devadatta: “Y 13 nguoi dang duoc an tinh con ta thi dang séng trong phan nd
phai khong?” Buddha: “Nong gian khi€n cho anh dau khé. Nguoi lic ndo ciing
dau khé thi co bap du c6 sin chic, than thé cling khéng thé khée manh dugc”
Devadatta: “Chang qua la ta chi tranh cai mot chit ma théi”. Buddha: “Tranh
cai sé gay ra phan nd, néng gian chi 1a cadch con ngudi trén chay ma théi. Ngudi
khde manh that su thi sé khéng bao gio tron chay. Cudn theo su gian dir han tha
chi khién ngudi ta [am lac, than tAm nguoi suy kiét. Chi co dirng lai, quan sat su
gian dir, nd luc hét minh dé khéng gay ra nhirng hanh vi téi té. Dan dan, su gian
dir kia sé bi tiéu diét va ngudi sé duoc su thanh than, binh an trong tam hon”.
Devadatta béi r8i chang biét néi gi. Buddha mim cudi hién hoa chao
Devadatta. Ngai biét ring, ngon Ilra chay birng trong tam ngudi nay chang thé
vi vai o1 ma dap tat.
.54’ Cau Wéi tu duy

oooooouooo-oooooooo-oooaoo...
®e
°

1. Chi tiét nao thé hién su ganh ghét dé ky cua Devadatta?

2. Theo ban vi sao Buddha khéng néi gian khi bi Devadatta si nhuc?

3. Ban thuong lam gi khi tire gian va két qua ra sao?

L)
eoo®
eceo0o0o00®
...‘.......‘.....................................
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Tinh huéng nhdn quad

Nguyén nhén + Dicu kién

Thich bat nat nhirng nguoi yéu thé

@ Nhin sau nhan qua

1. Thich gay su chui y bang bao luc = Ban than bat an, strc khoe suy yéu,
thudng bi moi ngudi ché bai, xa lanh.

2. Vb6 cdm vai nguodi yéu thé = Dan ich ky, cé don, it ban bé tét, cudc
séng khéng hanh phc.

3. Théi quen ap dat, bat ngudi khac 1am theo y minh = Ban than mét mai,
moi diéu khéng nhu'y, gia dinh dé tan vé.

Gieo lai hat thién: Lan téa tinh yéu thuwong bang cach gitip d& nhirng
ngudi xung quanh, cham séc cac ngudi gia yéu, bénh tat.

@ Loi Wita véi chinh minl ......cueeneanene....

HUA BAO VE VA GIUP PG NHU'NG NGU'O1 YEU THE!
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Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

Két qua

Ban than bat an, thudng cé don, ban bé tét xa lanh, moi diéu khdng nhu'y,
gia dinh dé tan v&

¥/ Honhvinayla... [ Thien [] Bt thién
(] Nénlam (] Khéng dugc Iam
@ Cau héi tu duy
1. Bong co nao khién mét ngudi thich bao luc déi véi nhitng nguoi
yéu thé?

2. Diéu gi sé xay ra néu nhirng ké yéu tirng bi an hiép cé y dinh tra thu
t&i cung?

‘ ‘ Chuing ta nén biét tén trong moi sinh vdt séng va thay thé
bao luc bdng su bao dung, thdu hiéu va mét tinh yéu to Ién.
- Jane Goodall - .+
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Cau chuyén vi nhdn

Stic manh ciia su bao dung

thanh phé Giéricd, Giakéu la vién quan thu thué néi tiéng

giau cd. Vi mudn cudc song giau sang, ong bat chap moi

tha doan boc 16t, vo vét, lam gidu trén ndi théng khé cla
dan chang. Nén Giakéu bi moi ngudi khinh miét, ghét bo nhu
mot ké toi nhan.

20 gnh.vn/gieohat



Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

Mot [an, Giakéu dugc tin Chaa Giésu sé di qua thanh pho
Giérico. DU khéng mudn ra ngoai tiép xuc véi dam dong, nhung
dudng nhu cd mot sire manh vo hinh nao dé thuc giuc déi chan
Giakéu dén gap Chaa.

Ngoai pho ngudi dan dong nghet. Giakéu khéng tai nao chen
chan vao duoc. Ong quyét dinh tréo 1én cay sung gan do. Véi
gdc nhin nay, 6ng thoa strc ngdm nhin gwong mat phuic hau, sang
ngoi cta Chua Giésu.

Chua Giésu dirng gitra dam dong, néi nhirng [&i vang ngoc. Nu
cudi trén mdi Ngai nhu giot ban mai tuéi tam vao tam hén moi
ngudi. Ngudi dan quay quanh Chuaa Giésu, 13ng nghe, nhin ngam
trong niém hanh phtc tot cing. O ding xa, Giakéu ciing khong
ngoai lé. Béng dau Chua Giésu dua mat nhin vé phia cay sung,
noi Giakéu dang an nadu, nhu thé muc dich cia Ngai dén day la
dé gap ngudi mang tén Giakéu nay. Chua nhe nhang budc téi
gdc cay, an can noéi: “Nay Giakéu oi! Ong hay xudng day mau di,
vi hdm nay t6i sé & lai nha 6ng”.

Surng sét, bang hoang, Giakéu khéng thé tin vao tai minh. Vi
tlr trudc dén nay, chwa mot ai quan tdm, an can vai 6ng nhu thé.
Cang dirng ndéi dén vi thanh duoc bao ngudi tén kinh, né trong.
Giakéu khéng thé ngd rang Chua Giésu lai luva chon & lai nha
minh, lai cho ngudi tirng pham nhiéu téi 16i nhu’ minh duwgc & gan
Chua. Giakéu nudc mat lung trong vi xtic dong. That long Giakéu
van ludn day dirt toi 16i ciia minh, ngat ndi 6ng c dinh ninh rang

gnh.vn/gieohat 21



Cau chuyén vi nhdn

minh da buédc 1én con dudng khéng thé quay diau. Nhung gidy
day, hanh dong cua Chua Giésu da thap 1én niém tin cho Giakéu.
Ong biét minh con co hdi quay dau. Vi & bén be luong thién, cé

mot ngudi vira vay goi minh.
MGt luc sau lay lai binh tinh, Giakéu nhanh chéng tréo xuéng

nghénh dén Chua Giésu. Ong dan Chuia vé nha mic cho bao anh
nhin soi moéi.

\ X A A A A A 2
\ ) Nguyénnhan + Dicu kién = Két qua
« C6 sy thau hiéu va bao dung véi nhirng 16i sai ctia ngudi khac =
Tam hoén thanh than, an vui, moi ngudi yéu mén
- Biét sai va tu stra 16i chinh minh = Pao dirc va nghi luc dugc vun
boi, tri tué tang trwdng, cudc séng hanh phic
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Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

@ Bai hoc vit ra

Ngudi ludn bao dung va san sang
tha thir cho 107 [Aam clia ké khac 1a
nguoi co trai tim chra day tinh
thuong yéu. Ho gilp cho nguai
pham sai [am c6 co hdi nhin thay
161 sai va biét cach stra d6i. Nhirng
nguoi nay xirng dang cd mot doi
séng an vui, hanh phtc.

Dém dé tré nén that dai.
Pugc tiép xuc, gan gii bén
Chaa, Giakéu nhan thay
minh kém céi, nghéo nan
biét bao. Tinh thuong yéu
va khiém nhuong cua Chua
dep nhu vang thai duong
chéi sang. Dudong nhu Chua
c6 thé nhin thay nhirng hat *eeennn. ceeesese®’
mam thién luong bén trong moi Trenmeeenes

.
L]
L]
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L]
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°
L]
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°
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°
°
[ ]
L]
[ ]
o
o
L]
L]
L]
L]
[ ]
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(]

ngudi, di cho n6 ¢o6 an trén va bj
che khuat bai toi 16i. Giakéu nhin Chaa héi 1au réi béc bach:

“Thua Duirc Giésu, con da suy nghi rat 1au va con quyét dinh
quyén gop phan ntra tai sdn cho ngudi nghéo. Néu trude day con
cudng doat tai san cla ai, nay con xin dén bu gap bon!”

Su chuyén héa cua Giakéu lam ring déng tat ca dan ching
trong thanh phé. Khong chi vay, Giakéu con hoc duoc cach song
chan hoa véi moi ngudi. Ong sin sang gitip d& ngudi nghéo khd,
bénh tat bat ké ltc ndo. K& tir do, Giakéu tim thay hanh phc,

binh an trong chinh tdm hon va trong tinh than ai v&i nhirng
nguoi xung quanh.

\7/

.5 Cau héi tu duy

1. Dlrc tinh gi & Chua Giésu khién Giakéu chuyén hoa thanh ’

nguai thién luong? '..
2. Theo ban, xa hoi sé ra sao néu ai cling san long tha thir va bao °
dung cho ngudi khac? :'
3. Ban d3 1am gi dé c6 thé chap nhan va bao dung 16i [Am cua -
nhirng ngudi than?
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Tinh huéng nhan quad

Nguyén nhan + Dicu kien

Biét dong cam véi ndi dau ctia nguai khac

@ Nhin sau nhan qua
1. Mong muén ngudi khac bét dau khé = Pugec moi ngudi quy mén, gitp
do, gia dinh binh an.
2. Biét 1ang nghe ngudi khac — Kiém soat t6t cdm xuc, ndi luc tang 1én,
c6 nhiéu co hdi mai.
3. Thau hiéu nbi dau ctia ngudi khac = L&i néi cé gia tri, ndi luc tang 1én,
duoc nguoi khac tin tudng.

4. Giup nguoi bét khé = Duoc tin tudng, biét on, cudc séng cé gia tri.

@ Loi Wia véi chinh minl .....co.cueennnnneen...

HUA CHIA SE VA THAU HIEU NHU’NG KHO KHAN
CUA NGU Ol KHAC!
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Gieo hat cuing Vi Nhdan 39

Két qua

Tam tinh thién lvong, dwgc nhiéu nguoi gitp dé, quy mén

¥/ Hanhvinayla... [ Thien

(] Nénlam

(] B4t thién

(] Khéng dugc Iam
) Cau héituduy

1. Dong luc nao dé mot ngudi ludn déng cdm véi ndi dau clia ngudi khac?

3. Hay ké lai mét vai trudng hop ban da dong cam va gitp d& nhirng
nguoi kho khan!

‘ ‘ Thay vi lén dn ngudi khdc, hdy cé hiéu ho. Hdy cé tim hiéu

tai sao ho lai lam diéu ho lam. Diéu dé cé ich va hdp dan B
hon nhiéu phé phdn; va né sinh ra su cdm théng, long :
khoan dung va su tir té. o

- Dale Carnegie
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CON SAU

Chen ép hoc sinh (67 tién I3y diém, néu khong thi s& di— dé = dap).
Lam x3u di Nhan cach cba Thay & Tro: hoc trd s& nghi c6 tién 1 mua duoc tat ca.

NGUOI LAM THO DAY
Ho coi déy la 1 nghé dé kiém séng. Day theo gido trinh chung (it sang tao, cd thé trd thanh Chuyén
gia ru ngu & diém danh). > .
Hoc tro sé tiép thu theo kiéu con vet la chinh (bénh thanh tich, diém cao I3 tat ca), cang hoc thi
cang dé tré thanh con vet gidi noi.

NGUOI CO NGHIEN cUU SAU CHUYEN MON

Truyén thu Kién thirc cho tro.
Hoc tro dé tré thanh nha chuyén mén khd gidi vé sau (cd kién thic tét).

NGUOI THAY CUA EM

Th]é’i hén Nhan cach, truyén thuKién thic & Phuong phap tu duy cho tro. Lam guong trong cudc
s6ng (tro sé noi theo). . .
Tro sé tré thanh nguoi c6 Nhan cach + Kién thac + Dam lam nhimg diéu da hoc.

NGOAI HANG
La nguoi Thay clia em cd thé thdi hdn nhan cach, truyén thu phuong phap tu duy va Iam guong cho tro.
L3 ngudi Thay c6 thé tao dung méi truong hoc va rén luyén thue t& dé tro cd didu kién tap duot,
thuc hanh, thi suc...

8 KIEU CHA ME (NGUYEN NHAN) THUONG CHO RA 8 KIEU CON CAI (KET QUA) anHun/Giabinn

& b é
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@ THANH

Chi biét sinh dé

it nu6i, chang day. Gti con cho ngudi khac nudi. Day la dang cha me v6 trach nhiém.
= Con khong kinh trong cha me.

Biét nudi ma khdng biét day

Kém hiéu bit nén coi thudng viéc hoc, mudn con di lam sém kiém tién.

= Con khée manh nhung khéng hiéu biét.

Chi biét quan tam t6i tién )

Nha giau, xem tién |a tat cd ma khéng quan tam dén viéc day con.

= Con bat chap thd doan kiém tién, khdng biét dao dirc Iam ngudi.

Nudng chiéu thai qua

Thuong con, mudn con sung suéng, khdng phai chiu vat va, thigu thén thanh ra hai con.
= Con tré thanh “ga céng nghiép”, chi ich ky, doi héi, hén nhat.

Quat thao, bao luc, ha khic

Hay ndi néng, la mang, danh dap con du chuyén nhé hay I6n.

= Con bij (rc ché&, dé gay han hoic so hi, trdm cam.

Day con vi si dién ban than:

Bénh thanh tich, thich khoe con hoc gidi, lam hay, hon nguoi khac.

= Con cai s& bi ap luc, hanh déng tiéu cuc khi bi that bai.

Day con tu lap

Cho con tu lam, di hoc nudc ngoai, nghi luc nhung it day dao dic cho con.

— Con c6 thé gidi nhung dé kiéu ngao, ich ky, xem viéc gilip nguoi Ia dai dot.

Day con trudng thanh

Hudéng con dén cac hoat ddng nhém, cdng ddng, thién nguyén, vi thién nhién... gitip con trudng
thanh chi khéng gilp con sung sudng.

— Con manh m&, hiéu biét (khac véi hoc vet) va san long giGp d& ngudi khac, cé tinh

thuong nguoi.
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Va con rat nhiéu tinh thanh khac
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ghién 13 mdn khoa hoc gitip than khde manh, tdm an lanh, tri sang sudt va ai cting 6 thé thuc tap duoc.
M6t s8 quac gia da dua thién thanh mén hoc chinh thic nhu My, Dac, Anh, Uc, Bhutan... & Viét Nam c6 Trudng Dai hoc
Tén Duc Thdng, Truong Dai hoc Khoa hoc X3 hdi va Nhan van TPHCM, Truong Lién cap Tué Duc...Thién con gilp gidm chi phi
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Tang trudng tri tug,  Gidm cing thing, Giao tiép tdt, cai thién  Thau hiéu chinh minh,
tap trung hanh phic hon cac méi quan hé tim th3y y nghia céng viéc

Albert Einstein d3 ting néi: “T6i d3 c6 thé phat trién cac Iy thuy&t méi bang cach danh thoi gian thién dinh. Khi tam tri
bira bon véi dU loai suy nghi, rat kho dé tim ra gidi phap cho mot van dé". Vi thé, thuc tap thién Ia didu can thiét d6i véi moi
ngudi, nu mdt nguoi bigt thién tir nhd, cudc séng sé binh an.

\ - Theo Bdo VnExpress va mét s6 thong ké khac - )
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‘ PANH THUC

 Thay d6i cudc doi bng tri thirc ding

+ Tim gia tri cdt 1i, s& ménh cudc doi

+ Phuong phap hoc hiéu sau

v 03 ddc t6 d3n dén that bai

v 03 géc ré phét trién ndi luc

+ Xay dyng mai truong 3 bau vat

+ Gidi phdp cho vg chéng hda hop,
con cai thuan hoa

+ Tim dugc nhan su phu hop cho
doanh nghiép

 Gidi phap dé tim dugc cong dong
song tir té

+ Céch tim thay giéi, ban tot

bke.edu.vn/chanhkien1

LGP HOC CONG DONG

Pay chinh 13 ngon dudc trén hanh trinh thay ddi cudc doi bing hiéu biét diing.

. KIEN TAO

v Phét trién ndi Iuc, dat dén chiéu sau
tam thiac

 Hiéu duoc 4 su that vé chan Iy

+ Biét cach p dung 8 con dudng
ddng dan trong doi s6ng

+ Thyc hanh va rén luyén EQ

v Dong y thic va nhu ly tac ¥, chuyén héa
cudc doi

+ Hiéu v& nhan qua qua 3 cau hdi c6t I6i,
4 nguyén tac

+ Tién trinh cla tinh cdm va 12 nhan duyén

+ Céch tim thay gioi, ban tot

bke.edu.vn/chanhkien2

B0 Truyén tranh

GIEO HAT CUNG VI NHAN 39

Cdng dong song ta té

QUY LUAT GIEO HAT &

LANH PAO CHINH MINH

+/ 2 trang thai can bing tam dé nang cao
chat luong cudc sdng

+ 5budc phét trién ban than va dat muc tiéu

+ 10 pham chat tam t5t dep cn vun bdi d&
hanh phuc

3 céch thi gitip ban thay ddi nguoi khéc

+ 3 nguyén nhan c6t Ii gdy ra moi van dé
trong cuc song

+ 6 cau than cht nhic tam dé budng xa
nhiing diéu bat nhuy

+ Bi quyét diit cdu hdi diing dé gidi quyét
moi van dé trong cudc sdng clia ban than
Va moi nguoi xung quanh

bke.edu.vn/xaly
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